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運営 ままのわ運営委員会 

平日のいろいろな企画（詳細は開催カレンダーをご覧ください） 
 
☆ベビーマッサージ ☆季節の工作 ☆栄養士さん相談 ☆フットサルコートで遊ぼう！☆歯の相談 ☆助産師さん相談 

☆みんなでトーク＆トーク ☆保育コンシェルジュ訪問 ☆子育てパートナー訪問 ☆保健推進員訪問 など 

☆栄養士さん相談 ☆歯の相談 ☆助産師さん相談は 通常の広場で開催日に、ビデオ通話などでオンライン相談も行ってます 

＊ご利用案内＊ 

対  象…未就学児とその保護者 

開 催 日…月・火・水・木・金・土（不定期） 

休 館 日…土日祝・毎月第 2 水曜日 

開催時間…午前の部  ９：３０～１2：30 

     午後の部 １２：30～１５：３０ 

  ☆午前・午後の完全入れ替え制☆ 

   12 時～13 時は施設内消毒作業を行います。 

 

入 会 費………￥５００円（有効期限なし） 

利 用 料………￥１００円/1 回（会員のみ） 

回 数 券………￥５００円/６回分（会員のみ） 

ビジター………￥２００円/１回（入会費なし） 

 
※すべて家族ごとの料金です 

※回数券は６か月の有効期限になります 

※いただいた利用料は、運営費として大切に使わせていただきます。 

 

 
密にならないために 2020 年 6 月より、予約優先です。 

ご予約なしでもご利用はいただけますが、ご利用人数が多い 

場合はお断りをする場合がございますのでご了承ください。 

 

 

ままのわ予約サイトにて 

ご予約ください。 
    ホームページのリンクからもできます 

 

https://reserva.be/mamanowa2016 
 

 

横浜市補助事業 

『親と子のつどいの広場』とは？ 
 
地域の子育て中の親子（未就学児と保護者）を対象に 
マンションの一室や商店街の空き店舗などで活動を 
行っている施設です。 

☆子育て親子の交流、つどいの場の提供 
☆子育てに関する相談の実施 
☆地域の子育て関連情報の収集・提供 
☆子育て及び子育て支援に関する講習の実施 

『ままのわ』って 

   こんなところ 

お友達の家に遊びにきているような広場です。 

子育ての経験豊富なスタッフがあたたかくお迎えします。 

みんなで楽しくおしゃべりしたり、日々の悩みを相談し 

たり、親子でのんびり安心して過ごしていただけます。 

また、隣の公園に遊びに行ったり、上のお子さんをお迎え

に行ったり出入り自由です。 

お一人でもお友達同士でもお気軽にお越し下さい。 

✧警報発令について✧ 

 朝７時の時点で、神奈川県東部・横浜市に警報が発令 

された場合は、開催を見合わせることがあります。 

詳しくは HP・各種 SNS をご確認ください。 

金沢区 ままのわ 

主に生後 3 ヶ月頃～3 歳ぐらいのお子さんが多く利用されています。 

おままごと・大型ブロック・電車・車・パズル・絵本など 

おもちゃも幅広く揃えており、定期的に消毒も行っています。 

 

おむつ替えベッド・ミルク用のお湯・ベビー布団なども取り揃えて 

いるので安心してお越しください。 

このマンションの 

門を入って突き当り 

１０１号室です！ 
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9 時 30 分～12 時までいつもの広場で遊べますよ♬  
 

★パパにも知って欲しい！写真の撮り方＆フレーム作成★ 

写真の技術はいくらでも情報が出回る時代、キレイに撮るよりも 

親子で将来自己肯定感を上げるための撮り方をお伝えします

★手形足形アート★ 

お子さんの手形・足形を可愛いアートにして残しませんか？ 

成長記録やご家族へのプレゼントにもどうぞ！テープやシールで簡単に作れます 

★赤ちゃんから作れる母の日のプレゼント製作★ 

母の日に実母や義母に贈り物をしたいパパやママ、子どもと一緒にママへ贈る 

プレゼントを用意したいパパ、もちろん！ママが自分に向けても OK

★子育てパパ、ママ向けストレッチ★ 

毎日の子育てお疲れ様です！日々成長するお子さんを抱っこしたりお仕事や 

家事などで凝り固まったパパやママが生活の合間に出来るストレッチをお伝えします 

★元美容部員ママの初心者向けメイク講座＆相談会★ 

マスクを少しずつ外せる時代になり、お食い初めや入園、七五三など 

子育てイベントも迎える、メイク初心者ママへ簡単な講座と相談会 

詳しくは、ホームページの不定期土曜開催をご覧ください 

外遊び再開♬ ★予約なしで現地にそのままお越しください★ 

10 時 00 分～11 時 30 分 
金沢区大川３－１にあるフットサル場の人工芝の広々コートで 
色々な大きさのボールやフラフープなど用意もあり、走りたい放題 

 

11 時 00 分～12 時 00 分 
ままのわマンション隣の釜利谷第 5 公園で一緒に外遊び 

 
スタッフも一緒にお子さんを見守ります 

5/24 は 

12 時～12 時 30 分 

みんなでお弁当を持って 

ピクニック 

先着 8 名 
程度 


